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Herausgegeben von Stephanie Berner, Kai Nitsche und Joachim Kahlert
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Freude z&hlt neben Wut, Ekel, Furcht, Verachtung,
Traurigkeit und Uberraschung zu den sieben Basis-
emotionen, die in allen Kulturen vorkommen und
nachgewiesen werden konnten (vgl. Ekman). Die-
se Emotion, die haufig auch mit Gluck gleichge-
setzt wird, ist sicherlich fiir das schulische Umfeld
in besonderer Weise beachtens- und wiinschens-
wert, da auch Motivation Anstrengungsbereit-
schaft, Interesse, Lust und Frustrationstoleranz eng
mit ihr zusammenhdngen. Wie kann es gelingen,
Freude in der Schule zu vermitteln? Wie kann Un-
terricht gestaltet werden, um die Lern- und Ar-
beitsfreude der Kinder zu erhéhen? Wie konnen

Schulhof

in allen Fachern

Unterricht mit vielen Sinnen

in jeder Jahrgangsstufe

Interesse haben

Experte sein
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Mitschler/in

mit anderen
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Partnerschaften

Lehrkrifte nicht nur freudvolle Momente fordern,
sondern selbst Freude erleben? Im vorliegenden
Heft finden sich neben ausfihrlichen theoreti-
schen Ausfiihrungen zum Thema auch zahlreiche
praktische Anregungen, wie Freude erzeugt, ge-
fordert und erhalten werden kann. Die Mind-Map
gibt einen kleinen Uberblick, wie vielschichtig
dieses Thema im Kontext Schule ist. Dabei erhebt
diese Ubersicht keinesfalls den Anspruch der Voll-
standigkeit, sondern Idsst sich vielmehr umfassend
erweitern. In diesem Sinne wiinschen wir lhnen
viel Freude mit dem vorliegenden Heft.
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Freude

Freudeerleben in der Grundschule
von Gerda Hagenauer, Tina Hascher und Eva Reitbauer
» 2 Materialien: Freudekarten; Das Freude-Tagebuch

Motivierende Naturbegegnungen im Sachunterricht -
Umweltbewusstsein durch reflektierendes Handeln férdern

von Eva Glidser und Sarah Gaubitz

» 5 Materialien: Ein Garten auf der Fensterbank; Bau eines Insektenhotels;
Herstellung von Pflanzenfarben; Pflanzenzeichnungen; Was lebt im Boden?

Hausaufgaben mit ,,Vitamin F“

von Detlef Trabert

» 1 Material: Fragebogen fiir eine Bestandsaufnahme
der Hausaufgabenpraxis

Von der Schonheit der Muster — Mathematik tut uns gut
von Albrecht Beutelspacher

Schreibfreude!
von Stephanie Berner

Kindliche Freude am musikalischen Ausdruck férdern
von Sandi Strmljan

» 2 Materialien: Tone und Klange (1/2); Instrumente selbst herstellen (1/2)

Wir freuen uns schon auf das Fest!
von Kai Nitsche

Freude am kiinstlerischen Gestalten am Beispiel

des Projekts ,Waldfantasien”

von Bettina Leibold-Lang und Christine Zukunft

» 2 Materialien: Stationen: Mit dem Werkstoff Ton arbeiten (1/2);
Steckbrief: Mein Waldgeist

Magazin

Erfolgreicheres Lernen durch Differenzierung im Unterricht
von Manfred Bénsch
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